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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Сьогодні в України успішно діють різні організації, які дають можливість дітям та молоді самореалізуватися, знайти своє місце у суспільстві, вибрати правильні життєві орієнтири. Метою пластового руху є сприяння всебічному розвитку дітей та молоді; розкриття творчого, інтелектуального, фізичного та духовного потенціалу; виховання патріота, відповідального громадянина своєї країни. 

На сьогоднішній день Пласт розв’язує одну з найважливіших проблем, що стоять перед суспільством: дає змогу дітям проявляти свою активність у корисній для суспільства діяльності. Основна мета Пласту, як і всього скаутського руху, – духовний, соціальний, інтелектуальний і фізичний розвиток дітей та юнацтва як особистостей, відповідальних громадян своєї країни.

Новизна навчальної програми полягає в тому, що вона пропонує поєднання типових підходів до здібностей, нахилів та запитів кожної дитини, а саме діяльнісного, компетентнісного, особистісно орієнтованого. Реалізують ці методи в позашкільному освітньому закладі із пластовою (скаутською) методою на основі активізації діяльності вихованців, що сприяє саморозвитку, самовдосконаленню, самореалізації на основі національних та загальнолюдських цінностей.

Характерними ознаками програмиє:
якнайбільша наближеність до запитів, інтересів вихованців;

керівник гуртка (виховник) не є «вчителем», а радше мудрим наставником, товаришем;

батьки вихованців стають партнерами, помічниками у навчально-виховному процесі;

використання пластової форми проведення занять, що поєднує у своїй структурі відповідно до теми такі елементи: розповідь (гутірку, дискусію тощо), ігри, спів, майстрування, інструктаж та інші форми діяльності;

фактично усі вихованці є активними учасниками кожного заняття;

знання вихованців не оцінюють у традиційний спосіб, але їхні успіхи та досягнення стимулюють.

Навчальну програму підготовлено на основі програми «Юні скаути», ухваленої Комісією з позашкільної освіти Науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України (протокол №2 від 21.03.2012 р., лист ІІТЗО від 02.04.2012 №14.1/12-Г-82), пластової програми УПЮ, програми Дитячо-юнацького пластового центру м. Івано- Франківська, програми Тернопільського дитячо-юнацького пластового центру та власного бачення).

Рекомендовану програму реалізують у гуртку національно-патріотичного напряму «Пластове юнацтво», вона спрямована на виховання молоді віком від 12-ти до 18-ти років.

Мета програми – формування на основі пластової (скаутської) методики українського патріота, всебічно розвиненої особистості з активною життєвою позицією та розвиненими якостями провідника (лідера), відповідального і повновартісного громадянина місцевої спільноти, держави, світу, вихованого на основі моральних цінностей українського народу та засадах християнської моралі.

Основні завдання програми:

розширення та поглиблення спеціальних знань учнів, що доповнюють шкільну програму;

набуття спеціальних знань і навичок з питань мандрівництва, пластування, долікарської допомоги, дії в нестандартних ситуаціях (серед людей, природи, у місті);

забезпечення потрібних умов та можливостей для гармонійного розвитку особистості, її соціальної адаптації і самореалізації;

формування та розвиток у вихованців комунікативних навичок, якостей лідера;

розвиток почуття любові до рідного краю, України; формування шанобливого ставлення до історії, культурних надбань та відомих видатних постатей України.

При розробці навчальної програми використано поєднання блочно-концентричного та лінійно-концентричного принципів. Навчальна програма передбачає 2 роки навчання:

1-й рік – початковий рівень – 216 год. на рік, 6 год. на тиждень;

2-й рік – основний рівень – 216 год. на рік, 6 год. на тиждень.

Програма першого року навчання передбачає розвиток у вихованців пізнавального інтересу до навколишнього світу, знайомство зі спортивним туризмом та пластом. Курс першого року навчання є пропедевтичним, тому не передбачає виділення окремих годин на перевірку засвоєних знань з тематичних блоків. Контроль за здобутими знаннями здійснюється під час проведення практичних занять.

Програма другого року навчання спрямовує діяльність гуртка на глибоке засвоєння дітьми пластових законів, оволодіння туристськими навичками, основами першої медичної допомоги. 

Навчання у гуртку не потребує спеціальної підготовки та знань. Навчальний матеріал програми адаптований до занять з вихованцями різного рівня підготовленості. У гурток приймаються діти, які не мають медичних протипоказань, виявляють інтерес до скаутингу. 

Загальними принципами організації навчально-виховного процесу є: науковість, синтез інтелектуальної і практичної діяльності, індивідуальний підхід, послідовність і поступовість викладення матеріалу

Початковий рівень, перший рік навчання 

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	теоретичних
	практичних
	всього

	Вступ
	2
	
	2

	Розділ 1. Світ юнацтва
	6
	6
	12

	1. Що таке особистість. Мій особистісний портрет. Що таке індивідуальність. Чому важливо виявляти свою індивідуальність
	3
	3
	6

	2. Мої права та обов'язки. Мої зацікавлення
	3
	3
	6

	Розділ 2. Життя у пластовому гурті
	6
	9
	15

	1. Гурток – найменший структурний елемент Пласту. Організація праці
	3
	3
	6

	2. Гурткові традиції, обряди та церемоніали. Ази впоряду. Гурткова рада.
	3
	6
	9

	Розділ 3. Життя за Божими заповідями
	6
	24
	30

	1. Що означає вірити в Бога?
	3
	12
	15

	2. Всі ми діти Божі. Християнські цінності
	3
	12
	15

	Розділ 4. 3 українським духом
	6
	18
	24

	1. Державні символи України. Хроніка основних історичних подій: від давнини до сьогодення
	3
	9
	12

	2. Вони прославили наш край.  Дещо про звичаї і традиції українців. Річний обрядовий календар
	3
	9
	12

	Розділ 5. Пластова (скаутська) ідея та організація
	9
	29
	38

	1. Скаутинґ. Пласт. Загальне уявлення. Як стати пластуном. Вітання. Історія виникнення (скаутинг, Пласт)
	3
	9
	12

	2. Святий Юрій – покровитель Пласту. Символіка, однострій.
	3
	6
	9

	3. Три головні обов’язки. «Допомагати іншим». Головні пластові пісні
	3
	14
	17

	Розділ 6. Пізнаючи природу
	6
	6
	12

	1.Природа України. Основні характеристики
	3
	3
	6

	2. Дива української природи. Заповідники
	3
	3
	6

	Розділ 7. Мандрівництво
	18
	24
	42

	1. Особистий виряд (спорядження) мандрівника. Пакування наплічника
	3
	3
	6

	2. Облаштування свого побуту. Піонірка. Побудова таборових споруд
	3
	3
	6

	3. Вогнище. Правила розпалювання вогню. Техніка безпеки
	3
	3
	6

	4. Вузли. Призначення вузлів. Техніка в’язання
	3
	6
	9

	5. Орієнтування. Сторони світу. Компас. Азимут. Способи орієнтування на місцевості
	3
	6
	9

	6. Основи куховаріння
	3
	3
	6

	Розділ 8. Життєва зарадність
	9
	9
	18

	1. Про одяг і взуття на всі випадки життя. Етикет у моєму житті
	3
	3
	6

	2. Перша медична допомога
	3
	3
	6

	3. Як вийти із скрутної ситуації? Основи ремонту одягу, спорядження
	3
	3
	6

	Розділ 9. Здоровий спосіб життя. Фізична культура
	9
	12
	21

	1. Шкідливі звички. Шляхи їх подолання
	3
	
	3

	2. Комплекс вправ ранкової зарядки. Особиста гігієна.
	3
	3
	6

	3. Спортивний змаг, ігри, естафети
	3
	9
	12

	Участь у пластових заходах, мандрівках, таборах 
	Поза сіткою годин

	Підсумок
	2
	
	2

	ВСЬОГО:
	79
	137
	216


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

Вступ (2год.)

Теоретична частина. Що таке пластовий гурток? Чому в ньому краще живеться. Що таке провід гуртка. Його права й обов’язки, гурткове книговедення. Вибір гурткової назви.
Розділ 1.Світ юнацтва (12 год.)

Теоретична частина. Права, обов’язки, правила, вимоги. Права та обов’язки йдуть разом. Відповідальність дітей і дорослих. Хочу і мушу. Бажання й обов’язки підлітків. Що таке безвідповідальність. Її наслідки. Як визначити пріоритети.
Практична частина. Складання правильника гурткового співжиття. Ситуаційна гра «А як би ви вчинили?».
Розділ 2.Життя у пластовому гурті (15 год)
Теоретична частина. Прикмети для наслідування. Гуртковий прапорець. Для чого впоряд. Відкриття та закриття гурткового заняття. Рада гуртка – основи дитячого самоврядування.
Практична частина. Вибір назви гуртка, проводу гуртка, ведення документації, укладання правил співжиття. Презентація обрядів, традиції і їх удосконалення. Проведеня відкриття та закриття гурткового заняття. Проведення виборів гурткового проводу.
Розділ 3.Життя за Божими заповідями(30 год)
Теоретична частина. Поняття релігії, віри. Загальнолюдські та християнські цінності.
Практична частина. Відверта розмова « Що значить вірити в Бога?». Анкета думок.
Розділ 4. З українським духом (24 год.)
Теоретична частина.Які є державні символи України? Історія їх виникнення, автори. Основні історичні періоди: Київська Русь, Козаччина, новітня доба. Відомі українці різних часів. Загальна інформація про звичаї і традиції українців. Етнографія та краєзнавство. Народний світогляд. Вірування, обряди і звичаї.
Практична частина. Блок ігор: «Виправ помилки», «Історичне доміно», «Знайди відповідне слово» тощо. Театралізоване дійство – «Андріївські вечорниці», «Різдвяна свічечка», «Вертеп» тощо. Інтелектуальна гра «Українському роду нема переводу».
Розділ 5. Пластова (скаутська) ідея та організація (38 год)
Теоретична частина. Загальне уявлення про світовий скаутинґ і Пласт як його складник, основні види діяльності. Історія виникнення скаутського та пластового привітання. Святий Юрій – опікун скаутів і пластунів. Скаутська та пластова лілейки, хустка, обручик, основні пластові відзнаки і однострій. Що таке три головні обов’язки і як їх дотримуватися у щоденному житті? Про допомогу ближньому. Гімн Пласту та закарпатських пластунів. Їхні автори й історія виникнення. Рання та вечірня молитви.
Практична частина. Розучування основних пластових пісень, вправляння в уміннях розрізняти відзнаки, характеризувати елементи однострою. Блок ігор на закріплення базових понять пластування та скаутинґу. Вікторина «Що я знаю про Пласт?».
Розділ 6. Пізнаючи природу(12 год)
Теоретична частина. Україна – центр Європи. Основні географічні характеристики України. Різноманітність і багатство природи. Природні зони. Рослини і тварини. Водні ресурси. Корисні копалини. Заповідники.
Практична частина. Малювання мапи України. Фоторепортаж з відвіданих мальовничих куточків та заповідників України. Презентація краєзнавчо-дослідницьких робіт.
Розділ 7. Мандрівництво (42 год.)
Теоретична частина.Особистий виряд. Загальні вимоги до мандрівної одежі, взуття, спорядження. Види наплічників, спальників. Сушіння та ремонт одягу, взуття. Загальні вимоги до місць привалів і ночівель. Прибирання місця привалу. Протипожежні заходи. Ознайомлення з правилами безпечного користування ножем, сокирою, лопатою, пилою, сірниками, зберігання їх у належному стані. Піонірка. Проектування таборових споруд. Облаштування місця для багаття. Заготівля дров. Протипожежна безпека. Правила розпалювання. Використання трутового матеріалу. Вузли. Техніка в‘язання, практичне використання. Загальні відомості про орієнтування на місцевості. Компас і його будова. Поняття про азимут. Орієнтування за допомогою компаса. Меню. Набір продуктів, їхня харчова цінність та зберігання. Техніка безпеки при куховарстві.
Практична частина 24 год.

Складання списку потрібних речей. Відпрацювання навиків пакування наплічника. Ознайомлення з наявним спорядженням. Виготовлення приладдя для сушіння одягу та взуття. Блок ігор для закріплення матеріалу. Зустріч із «бувалими» мандрівниками: «Запрошуємо до розмови». Вправляння у в’язанні шести вузлівта одного зв’язування. Перевірка компаса, визначення азимутів на місцевості. Рух за вказаним азимутом. Визначення сторін горизонту за місцевими ознаками. Складання меню на одноденну мандрівку.

Розділ 8.Життєва парадність (18 год.)
Теоретична частина. Вимоги до зовнішнього вигляду (зачіска, одяг, взуття). Стилі: діловий, спортивний тощо. Правила використання і догляду за речами, ремонту одягу, спорядження. Техніка безпеки. Склад похідної та особистої аптечок. Лікарські препарати. Народна медицина. Дії при втраті свідомості, сонячному ударі.
Практична частина. Відпрацювання навиків використання різних стилів в одязі. Демонстрування вміння дрібного ремонту одягу та спорядження. Рольова гра «Ми йдемо у мандрівку». Відпрацювання відповідальності при підготовці до мандрівки.
Розділ 9. Здоровий спосіб життя. Фізична культура (21 год)
Теоретична частина. Особиста гігієна (догляд за шкірою, зубами, чистота ніг тощо). Гігієнічні вимоги до занять фізичними вправами. Основні елементи режиму дня. Ранкова гімнастика – важливий складник фізичної підготовки. Загальнорозвивальні фізичні вправи – основа занять фізичною культурою і спортом. Ходьба і біг. Вправи для м’язіврук та плечового пояса. Вправи для ніг, шиї, тулуба. Спортивні ігри й естафети. Правила спортивних ігор та безпека їх проведення. Шкода від тютюнопаління, вживання алкоголю і наркотиків.
Практична частина. Розучування окремих комплексів ранкової гімнастики: вправи підготовчої, основної та завершальної частин. Розучування різних видів ходьби і бігу, координації рухів тіла при зміні швидкості та напрямку кроку і бігу. Розучування вправ для різних груп м’язів. Біг на короткі й середні дистанції. Стрибки в довжину з розбігу та з місця. Проведення спортивних ігор.
Підсумок. 2 год.
Теоретична частина. Підбиття підсумків за навчальний рік.
Прогнозовані результати
Вихованці повинні знати і розуміти:

· свої права та обов’язки;

· особливості спілкування;

· основи організації праці у пластовому гуртку; державні символи України; 

· основні історичні події, видатних українців; 

· суть пластування;

· основні характеристики природи України;

· основи мандрівництва (особистий виряд, облаштування, таборовий побут, правила розпалювання вогню, особливості приготування їжі, шість вузлів і одне зв’язування, правила протипожежної безпеки, правила техніки безпеки, орієнтування на місцевості за природними ознаками);

· основи ремонту одягу, спорядження; 

· основні правила етикету;

· склад похідної аптечки, дії при тепловому ударі і втраті свідомості; 

· правила гігієни;

· вправи ранкової зарядки для різних груп м‘язів.

Вихованці повинні вміти і застосовувати:
· визначати пріоритетність: хочу – мушу;

· організувати працю пластового гуртка (вести документацію, виконувати впорядові накази); 

· пояснити свою віру в Бога; 

· пошановувати державні символи;

· по-пластовому привітатися; 

· розуміти пластову символіку; 

· співати пластові пісні;

· дотримуватися правил під час проведення ігор;

· приготувати їжу в природному середовищі;

· розпалити вогонь;

· вибрати місце для ночівлі;

· зав’язати шість вузлів і одне зв’язування;

· зорієнтуватися на місцевості за природними ознаками;

· правила доброї поведінки;

· ремонтувати одяг та спорядження;

· надати першу медичну допомогу;

· дотримуватися правил особистої гігієни і техніки безпеки; бережно ставитися до інструментів, обладнання та спорядження.

Вихованці повинні набути досвід:
· при спілкуванні;

· при пластуванні;

· при початковій  підготовці  до  мандрівництва;

· вміння надавати долікарську допомогу; 

· основи самозарадності;

· у командних змаганнях.

Основний рівень, другий рік навчання 

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	теоретичних
	пратичних
	всього

	Вступ
	2
	
	2

	Розділ 1. Світ юнацтва
	6
	6
	12

	1. Про проблеми підліткового віку
	3
	3
	6

	2. Як здобути визнання однолітків? Доброчинність: мода чи обов’язок?


	3
	3
	6

	Розділ 2. Життя у пластовому гурті
	9
	27
	36

	1. Пластовий курінь. Організація праці
	3
	3
	6

	2. Історія пластового куреня.
	3
	3
	6

	3. Курінні традиції, обряди і церемоніали. Впоряд.
	3
	12
	15

	4. Курінна рада
	-
	9
	9

	Розділ 3. Життя за Божими заповідями
	6
	9
	15

	1. Церковні обряди мого віровизнання
	3
	3
	6

	2. «І прости нам гріхи наші...»
	3
	6
	9

	Розділ 4. 3 українським духом
	6
	21
	27

	1. Культурні надбання українців
	3
	9
	12

	2. Історія мого міста чи села
	-
	9
	9

	3. Україна і світ. Українці у світах
	3
	3
	6

	Розділ 5. Пластова ідея та організація
	9
	9
	18

	1. Пласт – велика гра
	3
	3
	6

	2. Пластовий закон
	3
	3
	6

	3. Пластова присяга. Пластовий обіт
	3
	3
	6

	Розділ 6. Мандрівництво
	15
	27
	42

	1 Мандрівки. Види. організація та  проведення
	3
	6
	9

	2. Способи долання природних перешкод
	3
	6
	9

	3. Облаштування табору, піонірка Екологічне . Різні техніки в’язання вузлів таборування
	3
	6
	9

	4. Організація харчування Таборова кухня. Види таборових споруд.
	3
	6
	9

	5. Туристичні змагання. Організація і правила проведення змагань зі спортивного орієнтування
	3
	3
	6

	Розділ 7. Життєва зарадність і безпека
	9
	20
	29

	1. Дії за надзвичайних ситуацій
	3
	8
	11

	2. Перша медична допомога (блок І)
	3
	6
	9

	3. Перша медична допомога (блок II)
	3
	6
	9

	Розділ 8. Здоровий спосіб життя. Фізична культура.
	6
	27
	33

	1. Шкода від тютюнопаління, вживання алкоголю та наркотиків
	3
	15
	18

	2. Таємниці нашого здоров’я. Гарячі теми: «Запитайте - відповімо».
	3
	3
	6

	3. Комплекс вправ
	-
	9
	9

	4. Участь у пластових заходах, мандрівках, таборах
	поза сіткою годин

	Підсумок
	2
	-
	2

	ВСЬОГО:
	70
	146
	216


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
Вступ (2 год.)

Теоретична частина.Завдання роботи гуртка на рік
Розділ 1.Світ юнацтва ( 12 год. )
Теоретична частина. Про проблеми у стосунках: батьки – діти, однолітки тощо. Як здобути визнання однолітків? Секрети добрих стосунків. Доброчинність – потреба чи мода?
Практична частина. Відверта розмова. Рольова гра. Тренінґ на співробітництво. Спільна добра справа. Дискусія «Добродійство – мода чи обов’язок?».
Розділ 2.Життя у пластовому гурті (36 год.)
Теоретична частина. Що таке курінь? Курінний провід, його обов’язки, діловедення. Патрон куреня. Історія мого куреня. Курінні традиції, обряди, церемоніали. Курінні впорядові накази. Курінна рада – перевибори проводу.
Практична частина. Вправляння у засвоєнні основ курінного життя. Відкриття та закриття курінних занять. Звітно-виборні збори.
Розділ 3. Життя за Божими заповідями (15 год.)
Теоретична частина. Любов і доброта в житті людини. Головні гріхи і добрі діла. Духовні багатства мого народу, церковно-обрядовий календар.
Практична частина. Зображення річного календаря. Духовна бесіда зі священником.
Розділ 4. З українським духом (27 год.)
Теоретична частина. Історія розвитку народних промислів та ремесел. Історія мого міста. Українці у світі. Чотири хвилі еміґрації.
Практична частина.Екскурсія в етнографічний відділ краєзнавчого музею, зустріч із народним умільцем. Мандрівка рідним містом. Зображення на мапі схем еміґрації українців на різних етапах історії.
Розділ 5.Пластова ідея та організація (18 год.)
Теоретична частина. Пласт – велика гра за певними правилами. Правила чесної гри. Добровільність членства в організації. Пластовий закон. Пластова присяга. Добра справа – завдання для кожного пластуна. Відзначення та перестороги. Пластові обряди, церемоніали.
Практична частина. Блок ігор на закріплення засад пластування. Участь у благодійній та екологічній акціях.
Розділ 6. Мандрівництво (42 год.)
Теоретична частина. Групове, індивідуальне, спеціальне спорядження. Вимоги до спорядження. Догляд та ремонт, комплектація ремнабору. Загальні вимоги до місць ночівель, привалів (безпечність, зручність, наявність води, палива). Дотримання ТБ. Ознайомлення з видами таборових споруд. Форми ватер, їхні особливості, способи спорудження, використання. Розпалювання вогню. Види захисту від негоди. Послідовність спорудження шелесту. Вузли. Техніка в’язання, практичне використання. Вивчення топографічної мапи. Топографічні мапи. Визначення за мапою свого місцезнаходження. Меню. Режим харчування. Санітарні вимоги до зберігання продуктів. Техніка безпеки при куховарстві.
Практична частина. Складання списку особистого та групового спорядження на мандрівку. Встановлення наметів. Підготовка і ремонт наявного спорядження. Пакування спорядження. Виготовлення макета таборової споруди. Виготовлення макетів видів ватер. Вправляння у в’язанні восьми вузлів і двох зв’язувань. Відпрацювання навиків користування компасом, мапою. Складання меню на триденну мандрівку.
Розділ 7. Життєва порадність і безпека (29 год.)
Теоретична частина.Правила дорожнього руху. Правила самозахисту. Сучасні засоби комунікації: телефон, інтернет (пошта, скайп, GРS). Основні об’єкти: заклади харчування, місце ночівлі, рух транспорту. Державні служби допомоги за надзвичайних ситуацій. Перша медична допомога при травмах, опіках, обмороженнях, ранах, порізах, отруєннях.
Практична частина. Відпрацювання практичних навиків користування сучасними засобами комунікації. Моделювання ситуацій надання першої медичної допомоги. Вивчення прийомів самозахисту.
Розділ 8. Здоровий спосіб життя. Фізична культура (33 год.)
Теоретична частина Шкода від тютюнопаління, вживання алкоголю і наркотиків. Що означає харчуватися правильно? Збалансоване харчування. Продукти, що шкодять нашому здоров’ю. Що означають написи на етикетках? Що таке витривалість організму? Заняття легкою атлетикою як засіб зміцнення організму людини. Стрибки, ходьба, метання, біг. Безпека при виконанні фізичних вправ. Загартовування організму.
Практична частина. Складання тижневого меню. Розучування різних видів ходьби та бігу. Розучування вправ для різних груп м’язів. Біг на короткі й середні дистанції, дихальні вправи. Стрибки в довжину з розбігу та з місця. Вправи з метання м‘яча. Проведення спортивного змагу, естафети.
Підсумок (2 год.). Теоретична частина. 
Підведення підсумків за навчальний рік.

Прогнозовані результати

Вихованці повинні знати і розуміти :
· правила поведінки в групі;
· основи пластування на рівні куреня;
· основи свого віровизнання;
· історію свого міста/села;
· про українську діаспору;
· народне мистецтво і ремесла;
· ідейні основи Пласту;
· рослинний і тваринний світ Прикарпаття;
· вимоги до організації харчування;
· пристосуваня до умов життя в місті;
· ознаки основних видів травм та захворювань, що можуть виникнути під час мандрівок і подорожей;
· вплив шкідливих звичок на організм людини.
Вихованці повинні вміти і застосовувати:
· співпрацювати та розподіляти обов’язки в групі;
· оцінювати власні досягнення та досягнення інших;
· налагоджувати працю на рівні куреня;
· орієнтуватися на місцевості;
· в’язати вісім вузлів та два зв’язування;
· в’язати таборові споруди;
· надати першу медичну допомогу;
· пристосуватися до умов життя в місті чи селі;
· правильно скласти меню та приготувати їжу;
· орієнтуватися на місцевості за допомогою мапи і компаса;
· правильно розподіляти фізичне навантаження.
Вихованці повинні набути досвід:
· толерантного ставлення до оточення; 

· християнина-практика; 

· сповідування пластової ідеї;
· бережливого ставлення до навколишнього середовища; таборування (життя в природі); 

· ведення здорового способу життя.

ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ НА ІНВЕНТАРЯ
	№ з/п
	Найменування матеріалів/обладнання
	Кількість/штук

	1
	Комп’ютер
	За потребою

	2
	Принтер
	За потребою

	3
	Проектор
	За потребою

	4
	Намет
	5

	5
	Рюкзак
	20

	6
	Спальник
	20

	7
	Компас
	За кількістю вихованців

	8
	Топографічні і спортивні мапи
	За потребою

	9
	Набір для першої долікарської допомоги
	За кількістю вихованців

	10
	Канцелярські матеріали та прилади
	За потребою

	11
	Мотузка Ø 10 мм
	50 метрів

	12
	Мотузка Ø 6 мм
	100 метрів

	13
	Катцелярське обладнання
	За потребою

	14
	Казанок 10л 
	1

	15
	Казанок 6л 
	1


ЛІТЕРАТУРА

1. Акатов Н. А. Принципи организации строительства в скаутском движении. – Ялта – Гурфуз. 2000. – 102 с.

2. Бамебанов І. В. Узльї. – М.: Просвещение, 1998.

3. Бардин К. В. Азбука туризма. – М.: Просвещение, 1981. – 205 с.

4. Білявський Г. О., Фурдуй Р С. Основи екологічних знань: Підручник. – К.: Либідь, 1995. – 288 с.

5. Бех І. Д. Особистісно зорієнтоване виховання. – К.: ІЗМН, 1998. – 235 с.

6. Бондарь Л. Введение в скаутинг. – Женева.1996. – 192 с.

7. Видатні постаті в історії України (ІХ-ХІХ ст.): Короткі біографічні нариси.

8. Історія України в особах: ХІХ—ХХ ст. / І. Войцехівська, В. Обліцов, О. Божко та ін. – К: Україна, 1995. – 479 с.

9. Історія України в особах: Литовсько-польська доба / О. Дзюба, М. Довбищенко та ін. – К: Україна, 1997. – 272 с.

10. Історія України в особах: Козаччина / Горобець В. М. та ін. – К: Україна, 2000. – 302 с.

11. Історичні та художні портрети / В. І. Гусєв, О. Г. Сокирко, В. Г. Чер-вінський. – К: Вища школа, 2002. – 359 с.

12. Ганопольський В. І. Уроки туризму. – К.: Шкільний світ. – 2004.

13. Довбищенко В., Решетников О. Скаутинг: Словарь-справочник / Региональное бюро Евразии. – Ялта – Гурзуф, –2001.

14. Дольто Ф. На стороне подростка. – Рама Паблишинг, 2010.

15. Жданович Ю. М., Алексєєнко Т. Ф. Виховання особистості уПласті. // Інститут проблем виховання АПН України. – К.: ПП «Проспект-А». – 2006.

16. Заставний Ф.Д. Географія України: У 2 кн. – Львів: Світ, 1994. – 472 с.

17. Кваст М. Шлях до успіху / Пер. з фр. Л. Гайдуківський. –  Львів: Свічадо, 2005. – 224 с.

18. Косило М.Ю. Розвиток туристсько-краєзнавчої роботи у позашкільних навчальних закладах України (друга половина ХХ-початок ХХІ століття): Монографія / передм. І.Д. Беха. – Івано-Франківськ: МістоНВ, 2018. – 320 с.

19. Ильин В. С. Формирование личности школьника: Целостньїй процесс. – М.: Педагогика, 1984. – 
20. Піонірка. Як зробити линву своїм помічником на таборі та вдома. / Упор. Рак Б., Шевчук О. / НСОУ – Пласт, 1999.

21. Пластовий довідник. – Канада, Торонто, 1999. – 230 с.

22. Психология современного подростка / Под ред. Д. И. Фельдштейна. – М., 1987.

23. Савчук Б. Український Пласт: 1911-1939. – Івано-Франківськ: «Лілея-НВ», 1996. – 264 с.

24. Сапіга В. К. Українські народні свята та звичаї. – К.: Т-во «Знання України». – 1993. – 112 с.

25. Слабошпицький М. З голосу нашого Кліо. Події і люди української історії.  – К.: вид-во «Махаон», 2003. – 224 с.

26. Старосольський Ю. Велика гра. – Пластове видавництво «Вогні», 2005. – 56 с.

27. Субтельний О. Україна: Історія. – 3-тє вид., перероб. і доп. – К.: Либідь, 1993. – 720 с.

28. Українські свята: Ілюстрований посібник / Упорядник Л. С. Стеценко. – Л.: Видавничий дім «Панорама», 2003. – 268 с.

29. Українці, що удосконалили... – Харків: Промінь, 2006. – 80 с.













